; EXCUSA DEL FORMULARIO DE EDUCACION FISICA
Nombre: Periodo: Fecha:

El propésitd del formulario de excusa de educacion fisica es excusar a su hijo
de participar en clase por un pericdo de tiempo determinado. El formulario de
excusa de educacién fisica debe ser completado v firmado por un padre / tutor.

Por favor, disculpe a mi hijo/a de la Educacién Fisica:
— Hoy

Hoy y manafia.
Por los proximos tres dias..
Hasta (fecha).

Se requiere una nota del doctor para cualquier enfermedad o lesién que dure mas de
tres dias. Adjunte la nota del doctor a este formulario, si es necesario.

La razon de la excusa estd relacionada con un:
enfermedad

Lesion

Una excusa personal, como célicos menstruales, no se aceptard como una excusa para
participar en educacidn fisica, 8 menos que una nota escrita del doctor requiera que su
hija sea excusada de participar.

Incluya mds informacidn sobre ia lesidén o enfermedad de su hijo/a.

En la mayoria de los casos, se requerird que su hijo/a participe en los ejercicios de
estiramiento y puede caminar por la pista mientras el resto de la clase participa en la
actividad. Describa por que su hijo / a no debe participar en los ejercicios de
estiramiento y / 0 en caminar alrededor de la pista.

Firma de los padres No. de telefono




